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Naturheilkunde - Spiritualität - Alternativmedizin -
Ernährung

Bei Rückfragen von Besuchern, so auch Ausstellern bin ich gern für Sie da oder 
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https://www.natumeda-gesund-gluecklich.de

Veranstalter: Bernhard Hansen
Natumeda UG (haftungsbeschränkt)
Goldbacher Str. 79
88662 Überlingen
Tel.: +49 176 4266 3407
HRB 727938 Amtsgericht Freiburg

info@natumeda-gesund-gluecklich.de

https://natumeda-gesund-gluecklich.de/besucherinfos/

@natumeda.gesundheitsmesse



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Besucher, liebe Aussteller der Natumeda Gesundmesse 2025 

Lebe Gesund & Glücklich in der „Neuen Zeit“  

Einzigartiges Ambiente der altertümlichen Stadt Bamberg mit seinem 
Veranstaltungsraum Kulturboden in Hallstadt, für Besucher und Aussteller. Informieren 
sie sich umfassend über alle Facetten eines „Gesunden Lebens“ lassen sie sich 
inspirieren.

Die „Neue Zeit“ nach der letzten Pandemie seit 2020 verlangt nach Aufmerksamkeit für 
ein gesundes, glückliches Leben. Es ist Zeit für ein selbstbewusstes, selbstbestimmtes, 
körperliches – und seelisches Gleichgewicht, sich eigenverantwortlich zu zeigen.

In der Familie, als auch im Beruf bringt die heutige Zeit permanente Stresskomponenten 
von außen & innen mit sich, deren Veränderungen häufig verbunden sind mit
chronischen körperlichen und emotionalen Befindlichkeiten, zu den chronischen 
Krankheitssymptomen die Lebensqualität einschränken.

Wir können das positive EIGENE Gesundheitsbewusstsein aktivieren! 
Ein Wortlaut aus der traditionellen chinesischen Medizin, nach dem Prinzip der 
5 Wandlungsphasen.: 

Das einzig beständige ist die Veränderung, im Leben zu lernen mit Ihr umzugehen!

Die Alternativmedizin, Naturheilkunde, Präventivmedizin, Spiritualität und Ernährung 
bieten viele Möglichkeiten „Das Leben selbst in die Hand zu nehmen“. 
Erfahrene praktizierende Therapeuten aus verschiedenen Bereichen halten Ihre 
Fachvorträge, bieten eine entsprechende Produktpalette zur aktiven, alternativen 
Unterstützung in jedem Lebensbereich.

• Naturheilkunde
• Alternativmedizin
• Spiritualität
• Ernährung
• Prävention



„Natumeda Gesund & Glücklich“

Meine persönliche Vision ist es, inspirierend von der Idee, Gesund und Glücklich zu sein
eine ganzheitliche Präsentation auf den Natumeda Gesundheitsmessen zu verwirklichen.

Ich sehe es als Teil meiner Berufung, aus meinen langjährigen Praxis- und 
Messeerfahrung (9 Jahre in der Krankenpflege, 40 Jahre in der Naturheilpraxis und 
32 Jahre als Aussteller in verschiedenen Themen) alternative Heilweisen für jeden 
Menschen ins Leben zu bringen. https://www.Qi-Medical.de

Diese Erlebnismessen sind 2025 an mehreren Standorten, 
88662 Überlingen am Bodensee – 35043 Marburg – 96103 Hallstadt bei Bamberg
76199 Ettlingen bei Karlsruhe – 78048 Villingen-Schwenningen und an verschiedenen 
Standorten  in 2026 

Die Messe vereint einen vielfältigen Mix aus regionalen Praxen und Personen in 
verschiedenen Fachgebieten, darunter Physiotherapie, Yoga, alternative Medizin, 
Heilpraktiker, spirituelles Coaching und schamanische Heilweisen. Ergänzend dazu 
werden alternative Produkte zur „Gesundheitsunterstützung“ mit den Themen 
Wasser – Sauerstoffregulation – Stoffwechsel Tests – Coaching - Seminare u.v.m. 
vorgestellt. 

An allen Besuchertagen finden Vorträge von Experten aus der Region und dem ganzen 
deutschsprachigen Raum statt. Beginnen Sie Ihre „Gesundheitsreise“ zu sich selbst, 
neben Gesundheits- und Wohlfühlprodukten und vielem mehr.

Bernhard Hansen, Heilpraktiker ... Denn immer wieder geht die Sonne auf!
und Veranstalter  

„An dem Tag, an dem die Wissenschaft beginnt, nicht-physikalische 
Phänomene zu studieren, wird sie in einem Jahrzehnt mehr Fortschritte 
machen als in all den vorangegangenen Jahrhunderten ihrer Existenz“

Nikola Tesla



Aussteller – Hallstadt  2025

AIRNERGY - Bernhard Hansen, Heilpraktiker
Airnergy Spirovitaltherapie zur Unterstützung von Heilungsprozessen (ersetzt nicht den 
Arztbesuch). Airnergy macht Sauerstoff verfügbar, vermehrt in den Mitochondrien, den 
Kraftwerken der Zellen.

AQUION Wasserstoff- & Lichtwasser – Kurt Hörmann
„Risiken und Nutzen von Trinkwasseraufbereitern“ Wie Hydrodiversität, Wasserstoff-
& Lichtwasser deine Gesundheit revolutionieren kann.

Nach dem Vorbild „Natur kapieren und kopieren“ ist es Airnergy gelungen, einen 
Prozessor zu entwickeln, der energiearme und belastende Luft- bzw. Atematmosphäre, 
in der heutzutage rund 80% aller Menschen leben, nach den Prinzipien der natürlichen 
Fotosynthese in energiereiche und vitale Luftatmosphäre ver wandelt und nahezu 
überall einsetzbar macht.

Wirkstoff: Atemluft
Die hohe Ordnung der Natur wiederherstellen 
Spirovitalisierung: für Regeneration sowie Energie von Innen

PRAXIS BERNHARD HANSEN | TEL: +49 176 4266 3407 | WWW.QI-MEDICAL.DE | QI-AKADEMIE@T-ONLINE.DE

Ampli 5 Energieprodukte  - M. Pupatz
BZI Technologie Inside – Energie Armbänder



Cellactiva – Jörg Hofmann
Bio- - Physikalische Gefäßtherapie
Durchblutung, Mikrozirkulation und gesunde Hirnwellen – Test am Messestand --

W ie gut ist ihre Durchblutung?

w w w .cellact iva.com

LIVEMessung ihrer Durchblutung
ohne Blutabnahme
mit Erklärung und Beratung

Cellin – Franz Joham
Präventionspraktiker A – 6561 Ischgl

CBT – Cranio Balance Therapie nach Hansen – HP Bernhard Hansen
Eine aus der alten traditionellen chinesischen Medizin entwickelte 
Meditation durch die „Säule unseres Lebens“. Seminare mit den TCM - Grundlagen 
in Theorie und Praxis  am Bodensee.



Aussteller – Hallstadt  2025

Engelportalverlag – Herbert Scheubner
Energiemedizin der neuen Zeit – Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-Trischka

Genesis Pro Life – Dieter Fink
Unsere Technologie wandelt elektromagnetische Strahlungsfelder des Alltags (WLAN,
5 G , Elektroauto, Stromnetze etc.) in biocompatible, wohltuende Energiefelder um.
Gleiches gilt einhergehend für Erdstrahlen (z.B. Wasseradern, Gitternetze, Verwerfungen).
Neuheit: Biophotonen Light Stick

Gourmet – Krznar Zlatko
Wir bieten Kūrbiskernöl aus einer Produktion Geröstete Kūrbiskerne als Gesunden 
Snack und Vegane Salatverkostung.

Freibewegt – Anja Fahrenbring

Eukom GmbH – Tera Force
Moderne Akupunktur

doTERRA Ätherische Öle  - Melanie Bergner
Wer der faszinierenden Welt der ätherischen Öle begegnet, entdeckt echte Schätze der
Natur. Die Essenzen enthalten die guttuende Lebenskraft aus Blüten, Blättern, Wurzeln, 
Früchten und Fruchtschalen und vieles aus der Natur. 



Natumeda UG QR-Labor Stoffwechselanalyse – B. Hansen
Der Schlüssel gesunden Lebens liegt im QI - Lebensenergie (Lebensfrequenz der Zelle)
auf allen körperlichen, seelischen, geistigen Ebenen. Die Ur-Zelle – Genetische Code –
ist aus epigenetischer Sicht ein dauerhafter Lebensprozess, Veränderungen in der Zell-
struktur wahrzunehmen. Die Stoffwechselanalyse deckt chronische Symptome auf oder 
auch Autoimmunerkrankungen. Die Natumeda – Frequenztherapie kann nebenwirkungs-
frei positiv auf diese Krankheitsprozesse einwirken.

Nivartana – Lakshani Perera
Nivartana ist ein Unternehmen, das in Nachhaltigkeit, kulturellem Erbe 
und Authentizität verwurzelt. Produkte von Gewürzen, handgefertigten 
Accessoires, Heilkunst und organisierte individuelle Reisen nach Sri Lanka.

Harmony Waves – Roland Wörner
Informationen zur SiWAVE Schwingungsplatte und den positiven Besonderheiten der 
SiWAVE-Technologie 

Klangschalen – Hermine Schamel
Klangstunden– Klangschalen & Aloe Vera Produkte.
Erleben Sie die harmonische Verbindung von entspannenden 
Klangstunden und natürlichen Aloe Vera-Produkten – für mehr Leichtigkeit 
und Freude im Alltag.

Leguano – Barfußmobil – Christa Koltzenburg
Barfuß zu mehr Gesundheit 

Naturheilpraxis Michael Manig , Bamberg
Depresionen, Ängste, Ihr Heilpraktiker in Bamberg. Erschöpfung,
Burnout, CFS. Darmsanierungen. Dunkelfeld-Diagnose. Laboranalysen.



Aussteller – Hallstadt 2025

Super Patches - Mindful Balance – Stephanie Finke
Die neue Gesundheitsrevolution! Pflaster ohne Medikamente, Wirkung über neurotaktile 
Reize auf der Haut. Patches können in verschiedenen Bereichen helfen; bei Schmerz, 
Bewegungseinschränkungen, Konzentration, Schlaf u.v.m. Machen Sie den Test!

Schungit – Harry Wolf
Der Stein der Lebensenergie – Schungit –
Energieketten – Kraftketten – Kraftarmbänder - Pyramiden

Yanzheitliche Familie  Yara, Ann & Nils Reichel
Der Weg zu Deinem Selbst mit der: Allumfassenden Aufrichtung - Basis 
ganzheitlichen Heilens, Bewusstseinsanhebung, Befreiung. Telegonie/-löschung
DAUERHAFTE Zirbeldrüsen & Herzöffnung

Schaptkes-Energieshop – Ulrich Schaptke
Ernährungs & Gesundheitscoach – Elektrosmog-Experte
96114 Hirschaid

Ringana – Kathrin Knodel 
Ringana ist ein österreichisches Unternehmen, das frische, vegane und nachhaltige
Kosmetik- und Gesundheitsprodukte ohne künstliche Zusatzstoffe herstellt.

Paravision - Magrit Ilmberger
Manifestationscoaching- Energiearbeit – Aktivierung kosmischer Genetik
Seminare ein und mache nur noch Gruppencoachings

Yesmaz Mazmanoglu

Fusion2Life - Wilts Henning
Fusion2Life – Für mehr Beweglichkeit, weniger Schmerz
gezielte Lösungen für typische Schmerz - Probleme

Atelier 333 - Peter Engelhardt
Malerei: Mythologie · Naturwesen · Landschaft · Portrait



Vortragsprogramm: Freitag 11. Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

"Wieder erholsam schlafen" Frei von 
Elektrosmog und 5G, Handy-Strahlung und 
schädlichen Erdstrahlen
Referent Ulrich Schaptke, Elektrosmogexperte, 
Radiästhet und Ernährungscoach zeigt Lösungen 
auf

Ulrich 
Schaptke

15.55 - 16.30

Selbsttherapie mit Magnetakupunktur: 
Linderung der Beschwerde leicht gemacht
Inhalt: In diesem Vortrag erläutern wir eine 
Weiterentwicklung der Akupunktur, bei der 
moderne Technologien und das Prinzip der 
Selbsttherapie eine entscheidende Rolle spielen. 
Ein zentrales Element beim Vorgang ist der 
Einsatz eines modernen Akupunkturgerätes, das 
die Effizienz und Effektivität der Behandlungen 
steigert. Erfahren Sie, wie diese Synergie 
zwischen traditioneller Heilkunst und High-Tech-
Innovationen die Selbstheilungskräfte des 
Körpers auf innovative Weise unterstützt

Young-Wha
Park

16.40 – 17.30

Vortragsraum  1  - Glücklich - 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

ThemaReferentUrzeit 

„Neu gedacht – wie neurotaktile Stimulation 
unsere Gesundheit unterstützen kann“
Superpatches ist eine nicht-invasive Möglichkeit, 
das körpereigene Nervensystem gezielt zu 
aktivieren und positiv zu beeinflussen. 
Erfahren Sie, wie diese Technologie:
• das körperliche und mentale Wohlbefinden 
verbessern kann

Stephanie
Finke

15.55 - 16.30





Vortragsprogramm: Samstag 12. Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

Manifestationscoaching – Energiearbeit –
Aktivierung kosmischer Genetik 
Visionsbasierendes Coaching und 
Energiearbeit „Erschaffe Deine Realität mit 
Hingabe, Liebe und Freude“ – Manifestations-
Anleitung mit der Kundalinienergie-, um den 
Focus im alltäglichen Leben auf die neue 
Energie zu richten, die aus Dir einen neuen 
Menschen und eine neue Erde formt. 
Das Universum hält alles, was du vorgibst für 
dich bereit, unabhängig davon, welchen 
Einfluss die Interferenz der weltlichen Matrix 
auf dich auszuüben versucht. 
Liebe und Freude sind derzeit die höchsten 
Energiefrequenzen, die in den Raum zu stellen 
sind, um alles DAS zu relativieren, was wir 
nicht wünschen.  

Margit 
Ilmberger

11.55 - 12.30

Das Sinuswellen-Prinzip. Gerätetraining als 
natürliche Bewegung!
Mit seiner einzigartigen Schwingungstechnik, 
dem natürlichen Sinuswellen-Prinzip, den 
beiden seitenalternierenden Platten 
revolutioniert die Schwingungsplatte SiWAVE
Ihr Trainingserlebnis, unterstützt den 
natürlichen Gang (durch einen rhythmischen 
Wechsel zwischen linkem und rechtem Bein), 
die Funktionalität und Leistungsfähigkeit des 
gesamten Körpers. Geeignet für Prävention, 
Therapie und Training.

Roland 
Wörner

12.40 – 13.20

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

„Neu gedacht – wie neurotaktile Stimulation 
unsere Gesundheit unterstützen kann“
Superpatches ist eine nicht-invasive Möglichkeit, 
das körpereigene Nervensystem gezielt zu 
aktivieren und positiv zu beeinflussen. 
Erfahren Sie, wie diese Technologie:
• das körperliche und mentale Wohlbefinden 
verbessern kann

Stephanie
Finke

13.30 –
14.15

Fusion2Life- Natürliche Lösungen für Schmerz, 
Regeneration und Beweglichkeit
Drei Produkte, ein Ziel: nachhaltiges 
Wohlbefinden durch natürliche Wirkweise

Anja
Fahrenbrink

14.25 –
15.00 

Die Bioenergetische Stoffwechsel-Diagnostik, 
über die Speichelanalyse, ist einzigartig in seiner 
ganzheitliche Befundaussage. Dieses 
Diagnostikverfahrens deckt auf; erworbene 
chronische Stoffwechselstörungen, wie 
(Schilddrüsen Über- oder Unterfunktion), 
Gewichtsprobleme, Nahrungsmittel-
intoleranzen, Neurodermitis, Asthma, 
Rheumatische Erkrankungen (z.B. Arthritis, 
Arthrose), chronischer Reizdarm (Collitis
ulcerosa, Morbus Crohn), Depression, 
Schlafstörungen, Rückenschmerz.

Bernhard
Hansen
Heilpraktiker

15.10 – 15.45

Fusion2Life – Für mehr Beweglichkeit, weniger 
Schmerz
Erlebe, wie sich dein Körper mit Fusion2Life 
wieder frei, beweglich und schmerzfrei anfühlt.

Henning 
Wilts

15.55 - 16.30

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr

Vortragsprogramm: Samstag 12. Juli 2025



Vortragsprogramm: Samstag 12.Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

Magie beginnt dort, wo der Verstand aufhört
Vom Kopf ins Herz – wie ich zurück zu mir fand

Yesim 
Mazmanoglu

11.00 – 11.35

„Erschöpfung und Burnout – Neue Wege aus 
dem Tief“
„Fühlen Sie sich ausgelaugt, erschöpft und 
können Ihren Alltag kaum noch bewältigen? 
Die ärztliche Richtlinie besagt, dass dies ein 
psychisches Problem ist.
Aber ist es nur das? Lassen Sie mich Ihnen 
alternative, effektive Therapien zeigen, mit 
denen Sie wieder zurück in die Kraft kommen.“

Michael Manig
Heilpraktiker

11.40 – 12.30

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-
wasser deine Gesundheit revolutionieren 
kann.

Kurt 
Hörmann

12.40 – 13.20

Magnetakupunktur - neue Methode zur 
Linderung der Beschwerde: leichtes Finden 
und Lösen der Blockaden für Jedermann.

Young-Wha
PARK
Workshop 
90 Min.

13.30 - 15.00

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-
Trischka – Energiemedizin der neuen Zeit

Herbert 
Scheubner

15.10 – 15.40

Telegonie Löschung & dauerhafte Herz- und 
Zirbeldrüsenöffnung
Telegonie ist der Einfluss und dauerhafte 
Stempel des Ersten Sexualpartners. Wie Du 
Dich befreien kannst erfährst Du im Vortrag. 
Dauerhafte Herz- und Zirbeldrüsenöffnung, 
für mehr Bewusstsein und Bauchgefühl.

Niels Reichel

Yanzheitliche 
Familie

15.50– 16.30

Konzentriert lernen – geistig topfit im Alter!
Kein Problem, mit dem größten, 
testbasierten & personalisierten 
Ernährungskonzept
Referent: Ernährungscoach und Omega-3-
Experte André Schaptke

Ulrich 
Schaptke

16.40 – 17.20

17.30 – 18.10

Vortragsprogramm: Samstag 12.Juli 2025

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



AQUION präsentiert:

Das Wasser des Lebens   -- Weil Gesundheit kein Zufall ist.
In einer Zeit mit wachsenden Herausforderungen, in der wir täglich nach Lösungen für mehr 
Wohlbefinden, höhere Lebensqualität und nachhaltige Vitalität suchen, stellt sich eine uralte 
Gesundheits-Quelle neu in den Mittelpunkt: Unser Trinkwasser.

Doch nicht irgendein Wasser, sondern AQUION Wasserstoff- & Lichtwasser.
Basisch. Wasserstoffreich. Photonenreich. Frequenzmoduliert. Strukturiert. Sicher.  

Die Kunst, Wasser wieder zum Leben zu erwecken

Wasser ist weit mehr als nur ein Durstlöscher. Es ist das Medium für jede einzelne 
Stoffwechsel- und Regulationsreaktion, für Entgiftung, Regeneration, Zellaufbau und 
Zellenergie. Doch industriell aufbereitetes Leitungswasser und übliches Flaschenwasser hat 
häufig jene natürlichen Eigenschaften verloren, die unser Körper für eine gesunde Regulation 
benötigt.

Hier setzt die einzigartige AQUION-Technologie an: Mit innovativer hybrider 
Wasserionisierung, selektiver Hochleistungsfiltration sowie Aktivierung mittels 
frequenzmodulierter Lichttechnologie wird aus Leitungswasser in antioxidatives, basisches 
Wasserstoff- & Lichtwasser verwandelt. Für mehr Zellenergie, mehr Balance, mehr Genuss, 
mehr Lebensfreude, mehr Sicherheit.

Das Geheimnis liegt in der Hydrodiversität (Wasservielfalt)

 wählbare Basizität (Hydroxid-Ionen & Basenkolloide)
- unterstützt die Säure-Basen-Regulation 

 reich an molekularem Wasserstoff (H2) sowie aktivierten Wasserstoff
– Elektronenüberschuss hilft oxidativen Stress zu reduzieren

 aktiviert mit frequenzmoduliertem Infrarot-Spektrum
- aktiviert körpereigene Photonenaktivität sowie unsere Regelsysteme

 quanten-physikalisch optimiert – hexagonal restrukturiert  
- frisch & lebendig durch spürbare Quellwassereigenschaften, hohe Bioverfügbarkeit

 selektiv gefiltert > Mineralien bleiben erhalten
- Hochleistungsfiltration übertrifft höchste Standards

Zu jedem Zeitpunkt und jeden individuellen Bedarf immer das passende Wasser. 
Wasser ist Leben. AQUION Aktivwasser ist lebendige Gesundheit und trinkbare 
Lebensenergie. 



Für anspruchsvolle Zielgruppen entwickelt

Ob Gesundheitspraxis, Fitnessstudio, Wellnesshotel, Unternehmen oder Privathaushalt –
AQUION-Aktivwasser trifft den Nerv der Zeit. Es ist die ideale Ergänzung für:

 Gesundheitsbewusste Menschen | Familien | Senioren | zur Prävention 
 Ganzheitliche Medizin (Integrative, biologische, komplementäre Medizin etc.)
 Ganzheitliche Praxen (Naturheilärzte, Heilpraktiker, Osteopathen, Therapeuten etc.) 
 Leistungsoptimierung im Sport | Fitness-Center | Wellness & Spa
 Longevity | Anti-Aging | Biohacking-Konzepte | Gesundheitliche Selbstbestimmung
 Innovative Unternehmer als Teil des Betrieblichen Gesundheitsmanagements

AQUION – morgen schon das neue Aushängeschild für Ihre Einrichtung? 

AQUION macht den Unterschied erlebbar

Ihr erster Schluck ist der Beginn einer neuen Wasser-Erfahrung und Sie werden ihn nicht mehr 
vergessen. Spüren Sie, was Ihr Körper längst weiß: Wasser ist nicht gleich Wasser.

AQUION ist so viel mehr als nur reines H2O. Bei jedem Schluck ein gutes Gefühl.

Erleben Sie auf der Messe den Unterschied: Direkt am AQUION-Stand können Sie live die 
verschiedenen AQUION-Wässer kosten, spüren, schmecken, genießen.  
Unsere zertifizierten Fachberater stehen Ihnen für ein persönliches Gespräch gerne zur 
Verfügung – auch für individuelle Lösungen für Ihr Unternehmen, Ihre Praxis oder Ihr Zuhause.

Exklusiv auf der Messe: Jeder Messebesucher erhält einen AQUION-Trinkgutschein.

AQUION als Gewinnergemeinschaft 

Fragen Sie uns auch nach den Chancen einer Teampartnerschaft bzw. Kooperation. 
Wir suchen Mit-Macher mit Herz und Verstand („Ärmelhochkrämpler“), die mit uns Zukunft 
gestalten wollen.  
AQUION versteht sich als Gewinnergemeinschaft mit hohen Kernwerten wie Innovation & 
Zukunftsfähigkeit. Respekt & Wertschätzung. Teamgeist & langfristige Partnerschaft. 
Werteorientiertes Unternehmen & Ethik. Nachhaltigkeit & Ökologie. 

Besuchen Sie uns – Stand 15.

Wir freuen uns auf Sie. Für Vorinformationen besuchen Sie mich auf meiner Website
www.der-Trinkwasserexperte.de & Team
Kurt Hörmann – Therapeut & Wassermann mit 40-jähriger Expertise 

Wasser, das Sie nicht nur trinken – sondern erleben.



Vortragsprogramm: Sonntag 13. Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

„Erschöpfung und Burnout – Neue Wege aus 
dem Tief“
„Fühlen Sie sich ausgelaugt, erschöpft und 
können Ihren Alltag kaum noch bewältigen? 
Die ärztliche Richtlinie besagt, dass dies ein 
psychisches Problem ist.
Aber ist es nur das? Lassen Sie mich Ihnen 
alternative, effektive Therapien zeigen, mit 
denen Sie wieder zurück in die Kraft 
kommen.“

Michael 
Manig
Heilpraktiker

11.00 – 11.45

„Neu gedacht – wie neurotaktile Stimulation 
unsere Gesundheit unterstützen kann“
Superpatches ist eine nicht-invasive 
Möglichkeit, das körpereigene Nervensystem 
gezielt zu aktivieren und positiv zu 
beeinflussen. 
Erfahren Sie, wie diese Technologie:
• das körperliche und mentale Wohlbefinden 
verbessern kann

Stephanie
Finke

11.55 – 12.30

ADS  &  ADHS  OHNE MEDIKAMENTE 
eine Frage der Zellfunktion! Raus aus der 
Hilflosigkeit
erste Anzeichen für ADHS erkennen
was sind die Ursachen
was hat Ernährung & Elektrosmog damit zu 
tun
Referent Ulrich Schaptke, 
Elektrosmogexperte, Radiästhet und 
Ernährungscoach zeigt Lösungen auf 

Ulrich 
Schaptke

12.40 – 13.15

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

Manifestationscoaching – Energiearbeit –
Aktivierung kosmischer Genetik 
Visionsbasierendes Coaching und Energiearbeit
„Erschaffe Deine Realität mit Hingabe, Liebe und 
Freude“ – Manifestations-Anleitung mit der 
Kundalinienergie-, um den Focus im alltäglichen 
Leben auf die neue Energie zu richten, die aus Dir 
einen neuen Menschen und eine neue Erde formt. 
Das Universum hält alles, was du vorgibst für dich 
bereit, unabhängig davon, welchen Einfluss die 
Interferenz der weltlichen Matrix auf dich 
auszuüben versucht. 
Liebe und Freude sind derzeit die höchsten 
Energiefrequenzen, die in den Raum zu stellen sind, 
um alles DAS zu relativieren, was wir nicht 
wünschen.  

Margit 
Ilmberger

13.25 - 14.10

Die Bioenergetische Stoffwechsel-Diagnostik, 
über die Speichelanalyse, ist einzigartig in seiner 
ganzheitliche Befundaussage. Dieses 
Diagnostikverfahrens deckt auf; erworbene 
chronische Stoffwechselstörungen, wie 
(Schilddrüsen Über- oder Unterfunktion), 
Gewichtsprobleme, Nahrungsmittel-
intoleranzen, Neurodermitis, Asthma, 
Rheumatische Erkrankungen (z.B. Arthritis, 
Arthrose), chronischer Reizdarm (Collitis
ulcerosa, Morbus Crohn), Depression, 
Schlafstörungen, Rückenschmerz.

Bernhard
Hansen
Heilpraktiker

14.20 – 14.55

Fusion2Life – Für mehr Beweglichkeit, weniger 
Schmerz
Erlebe, wie sich dein Körper mit Fusion2Life 
wieder frei, beweglich und schmerzfrei anfühlt.

Henning 
Wilts

15.00 – 15.30

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr

Vortragsprogramm: Sonntag 13. Juli 2025



ThemaReferentUrzeit 

Die Allumfassende Aufrichtung
Der Weg zu Deinem Selbst, als Basis 
ganzheitlichen Heilens! Befreiung von 
Belastungen und Traumatisierungen, 
Bewusstseinsanhebung, das Ausgleichen von 
Beinlängendifferenzen. Ein spannendes 
Wechselspiel zwischen unserem 
feinstofflichen und feststofflichen Körper.

Niels Reichel

Yanzheitliche
Familie

11.00– 11.45

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-
Trischka – Energiemedizin der neuen Zeit

Hernert
Scheubner

11.50 – 12.30

Das Sinuswellen-Prinzip. Gerätetraining als 
natürliche Bewegung!
Mit seiner einzigartigen Schwingungstechnik, 
dem natürlichen Sinuswellen-Prinzip, den 
beiden seitenalternierenden Platten 
revolutioniert die Schwingungsplatte SiWAVE
Ihr Trainingserlebnis, unterstützt den 
natürlichen Gang (durch einen rhythmischen 
Wechsel zwischen linkem und rechtem Bein), 
die Funktionalität und Leistungsfähigkeit des 
gesamten Körpers. Geeignet für Prävention, 
Therapie und Training.

Roland 
Wörner

12.40 – 13.10

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-
wasser deine Gesundheit revolutionieren 
kann.

Kurt Hörmann13.20 - 14.00

Vortragsprogramm: Sonntag 13.Juli 2025

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

Selbsttherapie mit Magnetakupunktur: 
Linderung der Beschwerde leicht gemacht
Inhalt: In diesem Vortrag erläutern wir eine 
Weiterentwicklung der Akupunktur, bei der 
moderne Technologien und das Prinzip der 
Selbsttherapie eine entscheidende Rolle 
spielen. Ein zentrales Element beim Vorgang 
ist der Einsatz eines modernen 
Akupunkturgerätes, das die Effizienz und 
Effektivität der Behandlungen steigert. 
Erfahren Sie, wie diese Synergie zwischen 
traditioneller Heilkunst und High-Tech-
Innovationen die Selbstheilungskräfte des 
Körpers auf innovative Weise unterstützt

Young-Wha
PARK

14.50 – 15.30

Fusion2Life- Natürliche Lösungen für 
Schmerz, Regeneration und Beweglichkeit
Drei Produkte, ein Ziel: nachhaltiges 
Wohlbefinden durch natürliche Wirkweise

Anja
Fahrenbrink

15.40 – 16.10

Magie beginnt dort, wo der Verstand 
aufhört
Vom Kopf ins Herz – wie ich zurück zu mir 
fand

Yesim 
Mazmanoglu

16.20 – 16.50

Vortragsprogramm: Sonntag 13.Juli 2025

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr

Natumeda Gesund & Glücklich – Gesundheitsmessen 2025 / 2026
Überlingen – Marburg – Hallstadt – Ettlingen – Villingen-Schwenningen -Überlingen



„Wenn Du das Universum verstehen willst, denke in den Begriffen 
Energie, Frequenz und Schwingung.“
„Unser ganzes biologisches System, das Gehirn und die Erde selbst, 
funktionieren auf denselben Frequenzen.“, Zitate von Nikola Tesla

„Wasser ist die Schnellstraße, die den elektromagnetischen Strom zur 
Verfügung stellt, der unsere zellulären Reaktionen antreibt. Es ist das 
Resonanzfeld, durch das unsere Zellen kommunizieren.
Wasser ist am Datentransfer aus der DNS beteiligt und überträgt 
Schwingungsinformationen.“ Zitat von Albert von Szent-Györgyi
(1893-1986), Biochemiker und Nobelpreisträger.

Bei seinen Forschungen hat Nikola Tesla festgestellt, dass bestimmte elektrische Felder 
Heilungsprozesse bei allen Lebewesen (Mensch, Tier, Pflanze) auslösen können.

Diese Erkenntnis führte dazu, dass sich Anfang des zwanzigsten Jahrhunderts schon viele 
Forscher mit diesen Erkenntnissen beschäftigt haben und entsprechende Geräte zur 
Behandlung von Menschen, Tieren und Pflanzen entwickelt wurden.

Informationen zum Tesla Experimentier-Set zur Wasserbelebung. 

Die Zellelektrik – zwischen 
Krankheit und Gesundheit

Wie durch eine gesunde 
Zellspannung das Immunsystem 
gestärkt, Selbstheilungskräfte 
aktiviert, Giftstoffe abtransportiert,
Entzündungen gestoppt und der 
Stoffwechsel verbessert wird, ist 
Thema des Interviews mit Peer 
Zebergs, Analyst im 
Gesundheitsbereich.



Es wurde sogar eine „Wissenschaftliche Gesellschaft für Hochfrequenz- und 
Lichtforschung“ in München gegründet. Ein glühender Vertreter der Hochfrequenz was 
Ewald Paul, welcher ab dem Jahre 1920 Leiter dieser Gesellschaft wurde.
Von Ihm erschienen mehrere „Büchlein“ zum Thema Hochfrequenz, welche jedoch vor 
dem zweiten Weltkrieg auf die Liste der verbotenen Bücher genommen wurden.

Vor dem zweiten Weltkrieg waren schon mehr als 500.000 Geräte/Apparate allein in 
Deutschland im Einsatz (welche nach den Erkenntnissen von Nicola Tesla gebaut 
wurden) zur Behandlung von verschiedenen Beschwerden/Krankheiten.

Noch vor dem 2. Weltkrieg wurden weitere Forschungen auf diesem Gebiet eingestellt 
und der weitere Verkauf solcher Geräte verboten.
Auch nach dem 2. Weltkrieg hat sich die westlich orientierte Welt von dieser „Art der 
Medizin“ distanziert und es wurden auch keine weiteren Forschungen mehr 
aufgenommen.

In Russland jedoch wurde diese Forschung weiterverfolgt und sehr erfolgreich auch in 
der damaligen bemannten Raumfahrt eingesetzt.

https://cloud.harmony-waves.com/index.php/s/xBMCwzwMKHQApea

https://wasserurkraft.de/e-books/

https://wasserurkraft.de/#videos

„ Wenn du die Geheimnisse des Universums finden willst,
dann denke in Form von Energie, Frequenz und Schwingung“

Nikola Tesla




