
NATUMEDA
GESUNDHEITSMESSE

HALLSTADT, KULTURBODEN

www.natumeda-gesund-gluecklich.de

Ein Erlebniswochenende für 

Körper,  Geist und Seele.

Naturheilkunde

Alternativmedizin

Spiritualität

Ernährung

Fr. 11.07. 14-19 Uhr

Sa. 12.07. 10-19 Uhr

So. 13.07. 10-18 Uhr

Spannende 

Vorträ
ge

und Impulse!



Vortragsprogramm: Freitag 11. Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

"Wieder erholsam schlafen" Frei von 
Elektrosmog und 5G, Handy-Strahlung und 
schädlichen Erdstrahlen
Referent Ulrich Schaptke, Elektrosmogexperte, 
Radiästhet und Ernährungscoach zeigt Lösungen 
auf

Ulrich 
Schaptke

15.55 - 16.30

Selbsttherapie mit Magnetakupunktur: 
Linderung der Beschwerde leicht gemacht
Inhalt: In diesem Vortrag erläutern wir eine 
Weiterentwicklung der Akupunktur, bei der 
moderne Technologien und das Prinzip der 
Selbsttherapie eine entscheidende Rolle spielen. 
Ein zentrales Element beim Vorgang ist der 
Einsatz eines modernen Akupunkturgerätes, das 
die Effizienz und Effektivität der Behandlungen 
steigert. Erfahren Sie, wie diese Synergie 
zwischen traditioneller Heilkunst und High-Tech-
Innovationen die Selbstheilungskräfte des 
Körpers auf innovative Weise unterstützt

Young-Wha
Park

16.40 – 17.30

Vortragsraum  1  - Glücklich - 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

ThemaReferentUrzeit 

„Neu gedacht – wie neurotaktile Stimulation 
unsere Gesundheit unterstützen kann“
Superpatches ist eine nicht-invasive Möglichkeit, 
das körpereigene Nervensystem gezielt zu 
aktivieren und positiv zu beeinflussen. 
Erfahren Sie, wie diese Technologie:
• das körperliche und mentale Wohlbefinden 
verbessern kann

Stephanie
Finke

15.55 - 16.30



Vortragsprogramm: Samstag 12. Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

Manifestationscoaching – Energiearbeit –
Aktivierung kosmischer Genetik 
Visionsbasierendes Coaching und 
Energiearbeit „Erschaffe Deine Realität mit 
Hingabe, Liebe und Freude“ – Manifestations-
Anleitung mit der Kundalinienergie-, um den 
Focus im alltäglichen Leben auf die neue 
Energie zu richten, die aus Dir einen neuen 
Menschen und eine neue Erde formt. 
Das Universum hält alles, was du vorgibst für 
dich bereit, unabhängig davon, welchen 
Einfluss die Interferenz der weltlichen Matrix 
auf dich auszuüben versucht. 
Liebe und Freude sind derzeit die höchsten 
Energiefrequenzen, die in den Raum zu stellen 
sind, um alles DAS zu relativieren, was wir 
nicht wünschen.  

Margit 
Ilmberger

11.55 - 12.30

Das Sinuswellen-Prinzip. Gerätetraining als 
natürliche Bewegung!
Mit seiner einzigartigen Schwingungstechnik, 
dem natürlichen Sinuswellen-Prinzip, den 
beiden seitenalternierenden Platten 
revolutioniert die Schwingungsplatte SiWAVE
Ihr Trainingserlebnis, unterstützt den 
natürlichen Gang (durch einen rhythmischen 
Wechsel zwischen linkem und rechtem Bein), 
die Funktionalität und Leistungsfähigkeit des 
gesamten Körpers. Geeignet für Prävention, 
Therapie und Training.

Roland 
Wörner

12.40 – 13.20

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

„Neu gedacht – wie neurotaktile Stimulation 
unsere Gesundheit unterstützen kann“
Superpatches ist eine nicht-invasive Möglichkeit, 
das körpereigene Nervensystem gezielt zu 
aktivieren und positiv zu beeinflussen. 
Erfahren Sie, wie diese Technologie:
• das körperliche und mentale Wohlbefinden 
verbessern kann

Stephanie
Finke

13.30 –
14.15

Fusion2Life- Natürliche Lösungen für Schmerz, 
Regeneration und Beweglichkeit
Drei Produkte, ein Ziel: nachhaltiges 
Wohlbefinden durch natürliche Wirkweise

Anja
Fahrenbrink

14.25 –
15.00 

Die Bioenergetische Stoffwechsel-Diagnostik, 
über die Speichelanalyse, ist einzigartig in seiner 
ganzheitliche Befundaussage. Dieses 
Diagnostikverfahrens deckt auf; erworbene 
chronische Stoffwechselstörungen, wie 
(Schilddrüsen Über- oder Unterfunktion), 
Gewichtsprobleme, Nahrungsmittel-
intoleranzen, Neurodermitis, Asthma, 
Rheumatische Erkrankungen (z.B. Arthritis, 
Arthrose), chronischer Reizdarm (Collitis
ulcerosa, Morbus Crohn), Depression, 
Schlafstörungen, Rückenschmerz.

Bernhard
Hansen
Heilpraktiker

15.10 – 15.45

Fusion2Life – Für mehr Beweglichkeit, weniger 
Schmerz
Erlebe, wie sich dein Körper mit Fusion2Life 
wieder frei, beweglich und schmerzfrei anfühlt.

Henning 
Wilts

15.55 - 16.30

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr

Vortragsprogramm: Samstag 12. Juli 2025



Vortragsprogramm: Samstag 12.Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

Magie beginnt dort, wo der Verstand aufhört
Vom Kopf ins Herz – wie ich zurück zu mir fand

Yesim 
Mazmanoglu

11.00 – 11.35

„Erschöpfung und Burnout – Neue Wege aus 
dem Tief“
„Fühlen Sie sich ausgelaugt, erschöpft und 
können Ihren Alltag kaum noch bewältigen? 
Die ärztliche Richtlinie besagt, dass dies ein 
psychisches Problem ist.
Aber ist es nur das? Lassen Sie mich Ihnen 
alternative, effektive Therapien zeigen, mit 
denen Sie wieder zurück in die Kraft kommen.“

Michael Manig
Heilpraktiker

11.40 – 12.30

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-
wasser deine Gesundheit revolutionieren 
kann.

Kurt 
Hörmann

12.40 – 13.20

Magnetakupunktur - neue Methode zur 
Linderung der Beschwerde: leichtes Finden 
und Lösen der Blockaden für Jedermann.

Young-Wha
PARK
Workshop 
90 Min.

13.30 - 15.00

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-
Trischka – Energiemedizin der neuen Zeit

Herbert 
Scheubner

15.10 – 15.40

Telegonie Löschung & dauerhafte Herz- und 
Zirbeldrüsenöffnung
Telegonie ist der Einfluss und dauerhafte 
Stempel des Ersten Sexualpartners. Wie Du 
Dich befreien kannst erfährst Du im Vortrag. 
Dauerhafte Herz- und Zirbeldrüsenöffnung, 
für mehr Bewusstsein und Bauchgefühl.

Niels Reichel

Yanzheitliche 
Familie

15.50– 16.30

Konzentriert lernen – geistig topfit im Alter!
Kein Problem, mit dem größten, 
testbasierten & personalisierten 
Ernährungskonzept
Referent: Ernährungscoach und Omega-3-
Experte André Schaptke

Ulrich 
Schaptke

16.40 – 17.20

17.30 – 18.10

Vortragsprogramm: Samstag 12.Juli 2025

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Sonntag 13. Juli 2025

ThemaReferentUrzeit 

„Erschöpfung und Burnout – Neue Wege aus 
dem Tief“
„Fühlen Sie sich ausgelaugt, erschöpft und 
können Ihren Alltag kaum noch bewältigen? 
Die ärztliche Richtlinie besagt, dass dies ein 
psychisches Problem ist.
Aber ist es nur das? Lassen Sie mich Ihnen 
alternative, effektive Therapien zeigen, mit 
denen Sie wieder zurück in die Kraft 
kommen.“

Michael 
Manig
Heilpraktiker

11.00 – 11.45

„Neu gedacht – wie neurotaktile Stimulation 
unsere Gesundheit unterstützen kann“
Superpatches ist eine nicht-invasive 
Möglichkeit, das körpereigene Nervensystem 
gezielt zu aktivieren und positiv zu 
beeinflussen. 
Erfahren Sie, wie diese Technologie:
• das körperliche und mentale Wohlbefinden 
verbessern kann

Stephanie
Finke

11.55 – 12.30

ADS  &  ADHS  OHNE MEDIKAMENTE 
eine Frage der Zellfunktion! Raus aus der 
Hilflosigkeit
erste Anzeichen für ADHS erkennen
was sind die Ursachen
was hat Ernährung & Elektrosmog damit zu 
tun
Referent Ulrich Schaptke, 
Elektrosmogexperte, Radiästhet und 
Ernährungscoach zeigt Lösungen auf 

Ulrich 
Schaptke

12.40 – 13.15

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

Manifestationscoaching – Energiearbeit –
Aktivierung kosmischer Genetik 
Visionsbasierendes Coaching und Energiearbeit
„Erschaffe Deine Realität mit Hingabe, Liebe und 
Freude“ – Manifestations-Anleitung mit der 
Kundalinienergie-, um den Focus im alltäglichen 
Leben auf die neue Energie zu richten, die aus Dir 
einen neuen Menschen und eine neue Erde formt. 
Das Universum hält alles, was du vorgibst für dich 
bereit, unabhängig davon, welchen Einfluss die 
Interferenz der weltlichen Matrix auf dich 
auszuüben versucht. 
Liebe und Freude sind derzeit die höchsten 
Energiefrequenzen, die in den Raum zu stellen sind, 
um alles DAS zu relativieren, was wir nicht 
wünschen.  

Margit 
Ilmberger

13.25 - 14.10

Die Bioenergetische Stoffwechsel-Diagnostik, 
über die Speichelanalyse, ist einzigartig in seiner 
ganzheitliche Befundaussage. Dieses 
Diagnostikverfahrens deckt auf; erworbene 
chronische Stoffwechselstörungen, wie 
(Schilddrüsen Über- oder Unterfunktion), 
Gewichtsprobleme, Nahrungsmittel-
intoleranzen, Neurodermitis, Asthma, 
Rheumatische Erkrankungen (z.B. Arthritis, 
Arthrose), chronischer Reizdarm (Collitis
ulcerosa, Morbus Crohn), Depression, 
Schlafstörungen, Rückenschmerz.

Bernhard
Hansen
Heilpraktiker

14.20 – 14.55

Fusion2Life – Für mehr Beweglichkeit, weniger 
Schmerz
Erlebe, wie sich dein Körper mit Fusion2Life 
wieder frei, beweglich und schmerzfrei anfühlt.

Henning 
Wilts

15.00 – 15.30

Vorträge sind im Foyer
Vortragsraum  2  - GESUND - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr

Vortragsprogramm: Sonntag 13. Juli 2025



ThemaReferentUrzeit 

Die Allumfassende Aufrichtung
Der Weg zu Deinem Selbst, als Basis 
ganzheitlichen Heilens! Befreiung von 
Belastungen und Traumatisierungen, 
Bewusstseinsanhebung, das Ausgleichen von 
Beinlängendifferenzen. Ein spannendes 
Wechselspiel zwischen unserem 
feinstofflichen und feststofflichen Körper.

Niels Reichel

Yanzheitliche
Familie

11.00– 11.45

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-
Trischka – Energiemedizin der neuen Zeit

Hernert
Scheubner

11.50 – 12.30

Das Sinuswellen-Prinzip. Gerätetraining als 
natürliche Bewegung!
Mit seiner einzigartigen Schwingungstechnik, 
dem natürlichen Sinuswellen-Prinzip, den 
beiden seitenalternierenden Platten 
revolutioniert die Schwingungsplatte SiWAVE
Ihr Trainingserlebnis, unterstützt den 
natürlichen Gang (durch einen rhythmischen 
Wechsel zwischen linkem und rechtem Bein), 
die Funktionalität und Leistungsfähigkeit des 
gesamten Körpers. Geeignet für Prävention, 
Therapie und Training.

Roland 
Wörner

12.40 – 13.10

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-
wasser deine Gesundheit revolutionieren 
kann.

Kurt Hörmann13.20 - 14.00

Vortragsprogramm: Sonntag 13.Juli 2025

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr



ThemaReferentUrzeit 

Selbsttherapie mit Magnetakupunktur: 
Linderung der Beschwerde leicht gemacht
Inhalt: In diesem Vortrag erläutern wir eine 
Weiterentwicklung der Akupunktur, bei der 
moderne Technologien und das Prinzip der 
Selbsttherapie eine entscheidende Rolle 
spielen. Ein zentrales Element beim Vorgang 
ist der Einsatz eines modernen 
Akupunkturgerätes, das die Effizienz und 
Effektivität der Behandlungen steigert. 
Erfahren Sie, wie diese Synergie zwischen 
traditioneller Heilkunst und High-Tech-
Innovationen die Selbstheilungskräfte des 
Körpers auf innovative Weise unterstützt

Young-Wha
PARK

14.50 – 15.30

Fusion2Life- Natürliche Lösungen für 
Schmerz, Regeneration und Beweglichkeit
Drei Produkte, ein Ziel: nachhaltiges 
Wohlbefinden durch natürliche Wirkweise

Anja
Fahrenbrink

15.40 – 16.10

Magie beginnt dort, wo der Verstand 
aufhört
Vom Kopf ins Herz – wie ich zurück zu mir 
fand

Yesim 
Mazmanoglu

16.20 – 16.50

Vortragsprogramm: Sonntag 13.Juli 2025

Vortragsraum  1  - Glücklich - 11.00 Uhr – 17.00 Uhr

Natumeda Gesund & Glücklich – Gesundheitsmessen 2025 / 2026
Überlingen – Marburg – Hallstadt – Ettlingen – Villingen-Schwenningen -Überlingen




