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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Besucher, liebe Aussteller der 2. Natumeda Gesundheitstage 2026 

Lebe Gesund & Glücklich in der „Neuen Zeit“  

Einzigartiges Ambiente im Kursaal mit Kurpark in  Überlingen, für Besucher und 
Aussteller direkt am Bodensee. Informieren sie sich umfassend über alle Facetten eines 
„Gesunden Lebens“ lassen sie sich inspirieren.

Die „Neue Zeit“ nach der letzten Pandemie seit 2020 verlangt nach Aufmerksamkeit für 
ein gesundes, glückliches Leben. Es ist Zeit für ein selbstbewusstes, selbstbestimmtes, 
körperliches – und seelisches Gleichgewicht, sich eigenverantwortlich zu zeigen.

In der Familie, als auch im Beruf bringt die heutige Zeit permanente Stresskomponenten 
von außen & innen mit sich, deren Veränderungen häufig verbunden sind mit
chronischen körperlichen und emotionalen Befindlichkeiten, zu den chronischen 
Krankheitssymptomen die Lebensqualität einschränken.

Wir können das positive EIGENE Gesundheitsbewusstsein aktivieren! 
Ein Wortlaut aus der traditionellen chinesischen Medizin, nach dem Prinzip der 5 
Wandlungsphasen.: 

Das einzig beständige ist die Veränderung, im Leben zu lernen mit Ihr umzugehen!

Die Alternativmedizin, Naturheilkunde, Präventivmedizin, Spiritualität und Ernährung 
bieten viele Möglichkeiten „Das Leben selbst in die Hand zu nehmen“. 
Erfahrene praktizierende Therapeuten aus verschiedenen Bereichen halten Ihre 
Fachvorträge, bieten eine entsprechende Produktpalette zur aktiven, alternativen 
Unterstützung in jedem Lebensbereich.

• Naturheilkunde
• Alternativmedizin
• Spiritualität
• Ernährung



„Natumeda Gesund & Glücklich“

Meine persönliche Vision ist es, inspirierend von der Idee, Gesund und Glücklich zu sein
eine ganzheitliche Präsentation auf den Natumeda Gesundheitsmessen zu verwirklichen.

Ich sehe es als Teil meiner Berufung, aus meinen langjährigen Praxis- und 
Messeerfahrung (9 Jahre in der Krankenpflege, 41 Jahre in der Naturheilpraxis und 
davon 32 Jahre als Aussteller in verschiedenen Themen) alternative Heilweisen für jeden 
Menschen ins Leben zu bringen. https://www.Qi-Medical.de

Diese Erlebnismessen finden in 2026 an mehreren Standorten statt
88662 Überlingen am Bodensee – 76199 Ettlingen bei Karlsruhe – 78048 Villingen-
Schwenningen 

Die Messe vereint einen vielfältigen Mix aus regionalen Naturheilpraxen, darunter 
Physiotherapie, Yoga-Lehrer, alternative Ärzte, Heilpraktiker, spirituelles Coaching und 
ein Markt alternativer Gesundheitsprodukte zur „Gesundheitsunterstützung“ mit den 
Themen Wasser – Sauerstoffregulation – Stoffwechsel Test´s – Coaching - Seminare 
Wellmness und Reisen u.v.m.

An allen Besuchertagen finden Vorträge von Experten aus der Region, ganz Deutschland 
und den Nachbarländern statt. Beginnen Sie Ihre „Gesundheitsreise“ zu sich selbst, 
neben Gesundheits- und Wohlfühlprodukten und vielem mehr.

Bernhard Hansen, Heilpraktiker ... Denn immer wieder geht die Sonne auf!

und Veranstalter  

„An dem Tag, an dem die Wissenschaft beginnt, nicht-physikalische 
Phänomene zu studieren, wird sie in einem Jahrzehnt mehr Fortschritte 
machen als in all den vorangegangenen Jahrhunderten ihrer Existenz“

Nikola Tesla

https://www.qi-medical.de/
https://www.qi-medical.de/
https://www.qi-medical.de/


https://natumeda.de/messe-ueberlingen-februar-2026/

https://natumeda.de/aussteller/

https://natumeda.de/shop/

Vortragsprogramm: Sonntag 22. Feb. 2026

Vortragszeiten von 10.30 Uhr – 17.30 Uhr

Vortragszeiten von 10.30 Uhr – 17.30 Uhr

Aktuelles Vortragsprogramm 
über www.natumeda.de

Vortragsprogramm: Samstag 21. Feb. 2026

Vortragsprogramm: Freitag 20. Feb. 2026

Vortragszeiten von 15.00 Uhr – 18.30 Uhr

https://natumeda.de/messe-ueberlingen-februar-2026/
https://natumeda.de/messe-ueberlingen-februar-2026/
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Aussteller – Überlingen  2026

Akademie für Supervision – Anne Haffner
Mediale Vorhersagen,Coaching zur Lebensaufgabe, Ausbildungen, Energieübertragung 
bei Rückenbeschwerden,  

AIRNERGY - Bernhard Hansen, Heilpraktiker
Airnergy Spirovitaltherapie zur Unterstützung von Heilungsprozessen (ersetzt nicht den 
Arztbesuch). Airnergy macht Sauerstoff verfügbar, vermehrt in den Mitochondrien, den 
Kraftwerken der Zellen.

AQUION Wasserstoff- & Lichtwasser – Kurt Hörmann
„Risiken und Nutzen von Trinkwasseraufbereitern“ Wie Hydrodiversität, Wasserstoff-
& Lichtwasser deine Gesundheit revolutionieren kann.

Allgäuer Wanderimkerei – Daniel Hanting
Für Menschen, die Wert auf unverarbeitete Imker-Qualität legen und die Nähe zur 
Natur schätzen.



Ayurveda Pur Hotel Langenargen – Dr. Wilhelm Höfer
Ayurveda Pur – Indische Tradition – Deutsche Qualität

Alpha Aktiv aus Emmendingen - Sabine Schliebusch
Prävention und das 5 Ebenen Modell nach Dr. Klinghardt
Orthomolekulare Produkte, Nahrungsergänzungsmittel.

Aussteller – Überlingen  2026

Brainlight Gmbh – Valerie & Gerd Neipp
Die brainLight GmbH entwickelt und vertreibt seit 1988 ganzheitliche 
Entspannungssysteme und ist auf diesem Gebiet Marktführer. Der USP der 
angebotenen und weltweit einzigartigen Produkte liegt in der Synergie von 
audio-visueller Entspannung und Shiatsu-Massage, die über eine Schnittstelle 
miteinander verbunden sind. Auf Knopfdruck werden gleichzeitig Licht, 
Frequenzton, Musik und Sprache eingesetzt und ein Shiatsu-Massagesessel 
gesteuert. Nutzer können aus einer Programmvielfalt wählen, die ständig 
erweitert wird. brainLight-Systeme werden als ein Baustein im BGM vieler 
Unternehmen eingesetzt.

Brenner Heinz – Gesundheitsforum - Hohenzollern
Rein in die Ursache der Gesundheitsprobleme
Jahrzehntelange, europaweite Erfahrung in Analytik und Sanierung 
geopathischer 
Störungen. Ursachenfindung von Gesundheitsproblemen

Akademie für Wandel – Monika Ananda Wiese
Praxis & Seminare für Körper, Natur, Bewusstsein und Stimme lokal und global

Cellagon – Ernährungsberaterin – Ulrike Schaz
Moderne Akupunktur, Magnet-Akupunktur zur Selbstanwendung

ChakCura – Ulrich Müller
Erwecke deine innere Kraft mit unseren Chakra-Cremes – Kinisiologischer Test 
am Stand

CBT – Cranio Balance Therapie nach Hansen – HP Bernhard Hansen
Eine aus der alten traditionellen chinesischen Medizin entwickelte 
Meditation durch die „Säule unseres Lebens“. Seminare mit den TCM - Grundlagen 
in Theorie und Praxis  am Bodensee.



Aussteller – Überlingen  2026

doTERRA Ätherische Öle  - Christina Kuhnert
Ich bin Christina Kuhnert, Gründerin von PUR & fein, Textil-, Mode- und 
Produktdesignerin sowie Content- & Designmanagerin. Schon als Teenager war mir 
eine gesunde, nachhaltige und bewusste Lebensweise wichtig – ein achtsamer 
Umgang mit Ressourcen und der Natur prägt bis heute meinen Weg. Mit meiner 
Arbeit verbinde ich meine Liebe zu Ästhetik mit ganzheitlichem Wohlbefinden.
Mit dōTERRA Produkten, Human Design und Energiearbeit unterstütze ich Frauen, 
Männer und Kinder dabei, ihr Potenzial zu entfalten, neue Energie zu spüren und 
innere Balance zu finden.
Mein Leitsatz: „Erkenne dich. Fühle dich. Liebe dich.“
Dazu gestalte ich natürlich energetisierte Accessoires mit Kristallen, Edelsteinen, 
Holzobjekten und Düften, die Harmonie und Schönheit vereinen. Auf Instagram unter 
@kuhnert_christina teile ich Impulse für Körper, Geist & Seele – für mehr 
Lebensfreude, Authentizität und ein Zuhause voller Balance.

Das AKTIVE Schlafsystem – Markus Lenz
Eine „Matratze“ die nicht nur eine Matratze ist. Wir kümmern uns um „aktive 
Gesundheit“im Schlaf. Energetisch – antibakteriell und keimfrei, kein Schimmel, 
antiallergisch, Gefäß-Erweiterung, Sauerstoffzufuhr uvm. Prävention statt 
Endstation!!

Engelportalverlag – Herbert Scheubner
Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-Trischka
Energiemedizin der neuen Zeit

FeatherWind Flutes – Helmut Gollmann
Indianische Liebes-Flöten von Featherwindflutes werden vorwiegend aus einheimischen 
Hölzern gebaut. Gestimmt werden sie mit 432 Hz. Dies ist die Naturfrequenz, sie spielen
Somit im Einklang mit der Natur. Musik in der Frequenz öffnet das Herz, hat heilsame
Wirkung und verbindet – so wie es der Schwingung entspricht – mit Himmel und Erde,
Denn wir schwingen in Resonanz mit dem Ton der Erde.



Hyla + Physiotherapie Apolonia M Forcini / Alexandra Wagner
Gesundheit für unsere Atemwege mit dem Hyla Wassersystem

Aussteller – Überlingen  2026
Freibewegt – Anja Fahrenbring
Fusion2life – Schmerzfrei sprühen und mehr

Genesis Pro Life – Dieter Fink
Unsere Technologie wandelt elektromagnetische Strahlungsfelder des Alltags (WLAN,
5 G , Elektroauto, Stromnetze etc.) in biocompatible, wohltuende Energiefelder um.
Gleiches gilt einhergehend für Erdstrahlen (z.B. Wasseradern, Gitternetze, Verwerfungen).
Neuheit: Biophotonen Light Stick

Harmony Waves – Roland Wörner
Informationen zur SiWAVE Schwingungsplatte und den positiven Besonderheiten der 

SiWAVE-Technologie 

Fitline - Sabine + Sebastian Eberle
Darmgesundheit mit Fitline Immunsystem, Selbstheilungskräfte
Einfach erklärt mit zwei wertvollen ganzheitlichen Gesundheitskonzepten

Gesundheitshaus Meolot, Daniel Schwander
Biontologe®, Informationsmediziner, Spirituell Medialer Berater
Psychologischer- und Ernährungsberater, Betriebswirt und Controller
Veranstalter: Reisen zu den Bosnischen Pyramiden

Hanfhaus Freiburg – Eugen Schaulow
Naturprodukte gesunden Lebens - Vollspektrum CBD-Öl und CBD-Gel



iLifeSOMM: Energie tanken in einer neuen Dimension

Stress, Energiemangel, Erschöpfung, Umweltgifte – der moderne Alltag 

fordert unseren Körper auf allen Ebenen. Studien belegen: 85–95 % aller 

Erkrankungen entstehen durch chronischen Stress und mangelnde Regeneration. 

Die einzige Ursache jeder Krankheit? Energiemangel.

Die iLifeSOMM ist ein einzigartiges, multisensorisches System zur 

ganzheitlichen Tiefenregeneration. Es vereint fünf bewährte Therapieansätze in 

einer zeitsparenden Anwendung – gleichzeitig und abgestimmt auf Körper und 

Nervensystem.

Die fünf Wirkkomponenten:
•• Tiefenentspannung: Speziell komponierte Musik führt den Körper in einen 
tiefen Entspannungszustand – die Grundvoraussetzung für jede nachhaltige 
Regeneration.
•• Magnetfeldstimulation: Das pulsierende Magnetfeld fördert die Durchblutung, 
regt den Zellstoffwechsel an und unterstützt das Immunsystem.
•• Tonakupunktur: Akupunkturpunkte werden über präzise Klangfrequenzen 
angesprochen – ganz ohne Nadeln.
•• Ferninfrarotwärme: Unterstützt die Entgiftung durch das Lösen eingelagerter 
Schadstoffe in Wassermolekül-Clusters.
•• Mikromassage durch Vibration: Lockert Muskulatur, fördert die Durchblutung 
und unterstützt das vegetative Nervensystem.



Für wen ist die iLifeSOMM geeignet?
Zielgruppe:
•• Menschen mit Stressbelastung, Schlafproblemen oder Erschöpfung
•• Gesundheitsbewusste, die regenerieren möchten – ohne Aufwand
•• Heilpraktiker/innen und Therapeut/innen, die ihren Klienten eine tiefgreifende 
Ergänzung bieten wollen
Auf der Natumeda live erlebbar:
•• iLifeSOMM Anwendung vor Ort – direkt ausprobieren
•• HRV-Messung – machen Sie Ihre Energie sichtbar. Am Messestand können 
Besucher*innen ihre Herzratenvariabilität (HRV) messen lassen – ein wissenschaftlich 
fundierter Marker für Energiehaushalt und Stressverarbeitung. Die Wirkung der 
iLifeSOMM wird bei regelmäßiger Anwendung damit sichtbar und objektiv 
nachvollziehbar.
•• % Gutscheinaktion % nur am Messestand
•• Individuelle Beratung zur Integration in Praxis oder Alltag
iLifeSOMM steht für ein neues Verständnis von Gesundheit:
Regeneration & Prävention soll nicht kompliziert, sondern selbstverständlich sein – zu 
Hause oder in der Praxis.
Besuchen Sie uns am iLifeSOMM-Stand und entdecken Sie, wie fünf Therapien in 
einem System Ihre Energie ins Gleichgewicht bringen.
Wir freuen uns auf Euch
Kerstin Creutzig, Praxis für Energie- und Frequenzmedizin / Ariane Clausius, Praxis für 
ganzheitliche Logopädie
Kontakt: https://partner.ilifesomm.com/kerstincreutzig

https://partner.ilifesomm.com/kerstincreutzig


Aussteller – Überlingen  2026

OMJAAH – Petra Hübscher
Gymaa® Mandalas
Energetische Werkzeuge für den Mensch und Mutter Erde

Juchiwell Europe GmbH – Nae Soon Moon
CHI – Well Pointer – Verspannungen lösen.......

Jasmin Ulla
Hellsichtige Beratung

Klee Janine Sarah / Buchautorin
Dental,  Natural Aroma Prophylaxe

LR  HEALTH & BEAUTY  - Jennifer Thoma + Melanie Sigwart
Gesund bleiben, Gesund werden  Selbstheilungskräfte aktivieren mit der 
Kraft der Natur. 

Life & Business Coaching - Thomas Münkel
Wenn die Angst keine Macht mehr hat - Der geheime Weg zur inneren Freiheit

Lavylites - Nadine Gölz
Lavylites ein außergewöhnliches Konzept auf Zellebene, Lavylites schöpft aus 
natürlichen Quellen – darunter Mineralien, Kristalle, Heilpflanzen und 
Edelmetalle

Memon – Michael Duthweiler
Gesund leben trotz Elektrosmog, 5G & Feinstaub

Natumeda UG QR-Labor Stoffwechselanalyse – B. Hansen
Der Schlüssel gesunden Lebens liegt im QI - Lebensenergie (Lebensfrequenz der Zelle)
auf allen körperlichen, seelischen, geistigen Ebenen. Die Ur-Zelle – Genetische Code –
ist aus epigenetischer Sicht ein dauerhafter Lebensprozess, Veränderungen in der Zell -
struktur wahrzunehmen. Die Stoffwechelanalyse deckt chronische Symptome auf oder 
auch Autoimmunerkrankungen. Die Natumeda – Frequenztherapie kann nebenwirkungs-
frei positiv auf diese Krankheitprozesse einwirken.

OROCAN Daniel Carrillo Diaz
So geht CBD, Pflanzenkraft trifft Innovation





Aussteller – Überlingen  2026
Praxis Kerstin Creutzig - iLifesonn
Praxis für Energie- und Frequenzmedizin

Praxis Ariane Clausius, 
Praxis für ganzheitliche Logopädie

Ratsam Bildungswerk – Robin Decker
Mehr Energie, mehr Balance, mehr Klarheit: Im Ratsam Bildungswerk 
erfährst du alles über Biophotonica und die Photon-Balance-Methode. Mit 
dem Remitter unterstützt du deine Selbstregulation, spürst Kraft und 
Leichtigkeit – für Profis, Biohacker und alle, die ihr System neu aufladen 
wollen.

Praxis für Kinesiologie + Naturheilpraxis Ulrike van de Loo
Klangschalenbegleitung, Schüssler- Salze, Bachblüten und die 
physikalische Gefäßtherapie,  Mikrozirkulation der kleinsten Gefäße.

Praxis für Geistiges Heilen – Yvonne Boue`
Aktionsvortrag Intuition / erreiche deine Ziele

Ringana – Nadine Schneider
Ringana ist ein österreichisches Unternehmen, das frische, vegane und nachhaltige
Kosmetik- und Gesundheitsprodukte ohne künstliche Zusatzstoffe herstellt.

www.ratsam-bildungswerk.de



Aussteller – Überlingen  2026

Seven Sundays Schlafsystem – Petra Reuter
Rückenschmerzen, verspannter Nacken, Migräne oder einfach nur ständiges Wach 
werden in der Nacht durch Unruhe? Da könnte der Schlüssel für die Ursache an 
deiner Schlafunterlage liegen. Wir produzieren in der Schweiz ein nachhaltiges, 
orthopädisch entwickeltes Schlafsystem. Prof.Dr.Dietrich Grönemeyer im 
medizinischen Beirat und 43 Jahre Erfahrung in der Schaumstoffentwicklung stecken 
in unserem modularen Schlafsystem.Du kannst es selbst jederzeit problemlos 
umschichten und dir somit Deine aktuell benötigte Schlafunterlagen schnell 
individuell zusammenstellen. 
Leg dich einfach mal drauf, du wirst den Unterschied bemerken

Super Patches – Michelle Wolf
Die neue Gesundheitsrevolution! Pflaster ohne Medikamente, Wirkung über neurotaktile 
Reize auf der Haut. Patches können in verschiedenen Bereichen helfen; bei Schmerz, 
Bewegungseinschränkungen, Konzentration, Schlaf uvm. Machen Sie den Test!

Spirit–Moments – Michael Meyer
„Spirit-Moments.de ist dein werbefreies Portal, wo man viele 
spirituelle Dienstleister, Produkte und Vieles mehr finden kann.“ 

http://spirit-moments.de/
http://spirit-moments.de/
http://spirit-moments.de/


Aussteller – Überlingen  2026

Yanzheitliche Familie  Yara, Ann & Nils Reichel
Der Weg zu Deinem Selbst mit der: Allumfassenden Aufrichtung - Basis 
ganzheitlichen Heilens, Bewusstseinsanhebung, Befreiung. Telegonie/-löschung
DAUERHAFTE Zirbeldrüsen & Herzöffnung

Zinzino Marcus Glatt Team Limitless GbR
Balance Oil+ für ein ausgewogenes Omega-3- zu Omega-6-Fettsäuren-Verhältnis. 

Wasserurkraft – Bernard Pietsch
Die Wissenschaft hinter MAYU – Natürliches Wasser Besser Trinken



Vortragsprogramm: Freitag 20. Feb. April 2026

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 15.00 Uhr – 18.25 Uhr

Urzeit Referent Thema

15.00 – 15.25 Marcus 
Glatt

ZELLWERK – Gesundheit braucht ein System
Viele Menschen investieren Zeit, Geld und 
Energie in ihre Gesundheit und wissen trotzdem 
nicht, ob es wirkt.
Zellwerk macht Gesundheit messbar.
Wir arbeiten nicht mit Trends oder 
Vermutungen, sondern mit testbasierter Analyse 
auf Zellebene.
den Zellcheck kennenlernen.
ob stille Entzündungen vorliegen
ob Nährstoffe in deinen Zellen ankommen

15.30 – 15.55 Nils Reichel
YANzheitl
icheFamilie

Der Weg zu Deinem Selbst mit der:
Allumfassenden Aufrichtung - Basis ganzheitlichen 
Heilens, Bewusstseinsanhebung, Befreiung. 
Telegonie/-löschung
DAUERHAFTE Zirbeldrüsen & Herzöffnung

16.00 – 16.25 Roland 
Wörner

Das Sinuswellen-Prinzip. Gerätetraining als 
natürliche Bewegung!
Mit seiner einzigartigen Schwingungstechnik, 
dem natürlichen Sinuswellen-Prinzip, den beiden 
seitenalternierenden Platten revolutioniert die 
Schwingungsplatte SiWAVE Ihr Trainingserlebnis, 
unterstützt den natürlichen Gang (durch einen 
rhythmischen Wechsel zwischen linkem und 
rechtem Bein), die Funktionalität und 
Leistungsfähigkeit des gesamten Körpers. 
Geeignet für Prävention, Therapie und Training.

17.00 - 17.25 Daniel Diaz CBD Produkte 
Körper - Geist – Seele in Balance

17.30 – 17.55 Simone 
Eberle 

Darmgesundheit - Deinen Körper unterstützen 
mit allem was er braucht

18.00 – 18.25 Daniel 
Schwander

Eine Reise zu den Bosnischen Pyramide -
Heilung für den Alltag



Vortragsprogramm: Samstag 21. Feb. 2026

Urzeit Referent Thema

10.30 – 10.55 Sabine 
Schliebusch

Prävention und das 5 Ebenen Modell nach Dr
Klinghardt

11.00 – 11.25 Anne 
Haffner

Heil(er) werden was jetzt?
Sie sagen mir Ihre Geburtsdaten, ich sage Ihnen 
ihre Lebensaufgabe! Womit beginnen Sie?
Life - Channeling für das Jahr 2026!

11.30 - 11.55 Michael 
Duthweiler

"Gesund leben trotz Elektrosmog, 5G & 
Feinstaub?!"

12.00 – 12.25 Kurt 
Hörmann

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-
wasser deine Gesundheit revolutionieren kann.

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 10.30 Uhr – 17.55 Uhr

12.30 – 12.55 Thomas 
Münkel

„Wenn die Angst keine Macht mehr hat – Wie 
du Sorgen verwandelst und frei wirst“
In dir steckt eine Kraft, die größer ist als jede 
Sorge. In diesem Vortrag erfährst du, wie du dich 
von lähmenden Gedanken befreist und die Angst 
nicht mehr über dein Leben bestimmen lässt. Es 
geht nicht um positives Denken, sondern um 
tiefes Verstehen und bewusstes Verwandeln. 
Lass uns gemeinsam erforschen, wie du innerlich 
aufstehst, wieder atmest und Leichtigkeit 
zurückgewinnst.



Urzeit Referent Thema

13.00 – 13.25 Herbert 
Scheubner

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-Trischka
Energiemedizin der neuen Zeit

13.30 – 13.55 Yvonne Boue` Aktionsvortrag Intuition: Hebe deine 
INTUITION auf das nächste Level und 
verfeinere deine Sinne, um deine Wünsche zu 
realisieren … hierfür benötigst du keine 
Vorkenntnisse oder Begabungen. Alles ist 
JETZT schon in dir! Die Online Ausbildung: 
"Intuition" ist ein Schritt für Schritt Seminar, 
was dir Techniken aus dem Geistigen Heilen 
vermittelt und dir hilft, deine angeborene 
Intuition wiederzuentdecken und zu entfalten. 
Erreiche deine Ziele mit Klarheit und 
Leichtigkeit. Wenn deine Intuition gut ist - wird 
alles, was du tust, auch gut!

14.00 – 14.25 Janine Sarah 
Klee

Mundgesundheit: dental, mental, körperlich

14.30 – 14.55 Heinz 
Brenner

Rein in die Ursache der Gesundheitsprobleme

Vortragsprogramm: Samstag 21. Feb. 2026

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 10.30 Uhr – 17.55 Uhr



Urzeit Referent Thema

15.00 – 15.25 Susanne 
Speidel

Lavylites- Entdecke die verborgene Kraft,die
dich stärkt und strahlen lässt.
Lassen Sie sich von einer besonderen Energie 
berühren, die Körper, Geist und Seele in 
Einklang bringt.

15.30 – 15.55 Nils + Yara  
Reichel
YANzheitliche
Familie

Telegonie Löschung & dauerhafte Herz- und 
Zirbeldrüsenöffnung
Telegonie ist der Einfluss und dauerhafte 
Stempel des Ersten Sexualpartners. Wie Du 
Dich befreien kannst erfährst Du im Vortrag.
Dauerhafte Herz- und Zirbeldrüsenöffnung für 
mehr Bewusstsein und Bauchgefühl.

16.00 – 16.25 Jennifer 
Thoma

"Gesund bleiben, Gesund werden" 
Selbstheilungskräfte aktivieren mit der Kraft der 
Natur.

16.30 – 16.55 Robin Decker Dein Körper kann mehr – wenn du ihn lässt
Selbstregulation ist kein Zufall, sondern eine 
Fähigkeit. In diesem Workshop erfährst du, 
warum dein Körper oft nicht in Balance kommt 
– und wie du ihn dabei unterstützen kannst, 
Energie neu aufzubauen und sinnvoll zu 
nutzen. Direkt, spürbar und ohne 
Vorkenntnisse

17.00 – 17.25 Jürgen Maurer Lenz - Das AKTIVE Schlafsystem
Wie moderne Technologie ihren Schlaf gesund, 
erholsam und energiegeladen macht.
Eine ideale Lösung bei Rückenbeschwerden und 
Verspannungen.

17.30 – 17.55 Bernard 
Pietsch

Entdecken Sie die Kraft des Teslaoszillators
- Wasserurkraft für das ganzheitliche 
Wohlbefinden

Vortragsprogramm: Samstag 21. Feb. 2026

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 10.30 Uhr – 17.55 Uhr





Genesis pro life – Energie 

Die theoretische Grundlage für die Entwicklung der genesis pro life – Technologie 

bildete die Annahme, dass es eine grundlegende Energie oder Lebenskraft geben muss, 

die allen Lebewesen zu Grunde liegt - in der indischen Heilkunst “Prana” und in der 

traditionell chinesischen Medizin “Chi” genannt.

Der menschliche Körper ist ein hochintelligentes System. Er besteht neben dem

physischen Körper auch aus einem feinstofflichen Feld, das seit Jahrhunderten unter
dem Begriff Aura bekannt ist.

Erst durch den feinstofflichen Feldkörper, den jeder grobstoffliche materielle Körper

ständig mit sich trägt, wird anscheinend der essentielle Lebensprozess möglich.

Schwingungen hängen ebenso eng mit der Feinstofflichkeit zusammen. Man sieht sie

nicht, doch sie haben feinstoffliche Auswirkungen, wie Energie und Masse. Das wurde

von Dr. Volkamer wissenschaftlich durch Wiegen nachgewiesen.

Diese Bioenergie wurde in der modernen Wissenschaft von Fritz-Albert Popp als

Lichtquanten von biologischen Systemen (Mensch, Tier und Pflanzen) identifiziert, den
sogenannten Biophotonen.

Der lebendige menschliche Organismus folgt ähnlich einem kybernetischen

Regelkreislauf bestimmten Prozessen der Selbstregulation.

Walter Rieske von genesis pro life hat Systeme geschaffen, die im Frequenzbereich

durch Schwingungen auf den lebenden Organismus und sein Energiefeld einwirken.

Die Produkte von genesis pro life sind Resonanzinstrumente zu einem globalen,

universellen, negentropischen Feld, aus dem unendliche lebensfördernde Energie

bezogen wird. Durch die Nutzung dieser Produkte erfolgt die Verbindung an das
universelle lebensfördernde Feld, welches harmonisierend auf alle technischen

Störfelder einwirkt.

Die Anreicherung mit Lichtenergie verändert die technischen Strahlungsfelder

wohltuend für alle Lebewesen.

Auch technische Prozesse, wie Verbrennung oder Bewegung werden

ressourcenschonender. Sogar Musik wird intensiver, bekommt einen besseren Klang und

erreicht die Seele mit lebensfreundlicher Energie.



Alle technischen Annehmlichkeiten können weiterhin genutzt werden, wenn sie

durch feinstoffliche Lebensenergie vervollständigt und damit als Störfaktor

neutralisiert werden.

Um das mit glaubhaften Messergebnissen zu belegen, wurden 2019 über 100

Tests mit der BioEnergetischen SystemAnalyse durchgeführt.

Mit der genesis pro life – Technologie werden alle degenerativen Abläufe im

Organismus in kurzer Zeit in die Regulation gebracht.

genesis pro life hat deshalb im Mai 2019 das BESA-Gütesiegel erhalten.

Ebenso hat das IIREC (International Institute for Research on Electromagnetic

Compatibility) sein Gütesiegel für genesis pro life Produkte erteilt.

Doktor Klaus Volkamer hat die Biophotonen-Technologie von genesis pro life

gemessen und ist von den positiven Ergebnissen begeistert.

Disclaimer:

Wissenschaft und Schulmedizin erkennen die Existenz von Informationsfeldern, 

deren medizinische und sonstige Bedeutung und die genesis pro life - Technologie 

mit deren Anwendungen aufgrund fehlender wissenschaftlicher Nachweise im 
Sinne der Schulmedizin nicht an.



Vortragsprogramm: Sonntag 22. Feb. 2026

Urzeit Referent Thema

10.30 – 10.55 Sabine 
Schliebusch

Prävention und das 5 Ebenen Modell nach Dr. 
Klinghardt

11.00 – 11.25 Dr. Wilhelm 
Höfer

Ayurveda - Behandlung am Bodensee
Altindische Weisheit - verbunden mit moderner 
Medizin
Frau Dr. Parvati Krishna, Herr Binuman, Dr. 
Wilhelm Höfer

11.30 – 11.55 Daniel 
Schwander

MEOLOT - HEALTH COACHING / 
GESUNDHEITSCOACHING

12.00 - 12.25 Yvonne 
Boue`

Aktionsvortrag Intuition: Hebe deine INTUITION 
auf das nächste Level und verfeinere deine 
Sinne, um deine Wünsche zu realisieren … 
hierfür benötigst du keine Vorkenntnisse oder 
Begabungen. Alles ist JETZT schon in dir! Die 
Online Ausbildung: "Intuition" ist ein Schritt für 
Schritt Seminar, was dir Techniken aus dem 
Geistigen Heilen vermittelt und dir hilft, deine 
angeborene Intuition wiederzuentdecken und zu 
entfalten. Erreiche deine Ziele mit Klarheit und 
Leichtigkeit. Wenn deine Intuition gut ist - wird 
alles, was du tust, auch gut!

12.30 – 12.55 Thomas 
Münkel

„Wenn die Angst keine Macht mehr hat – Wie 
du Sorgen verwandelst und frei wirst“
In dir steckt eine Kraft, die größer ist als jede 
Sorge. In diesem Vortrag erfährst du, wie du dich 
von lähmenden Gedanken befreist und die Angst 
nicht mehr über dein Leben bestimmen lässt. Es 
geht nicht um positives Denken, sondern um 
tiefes Verstehen und bewusstes Verwandeln. 
Lass uns gemeinsam erforschen, wie du innerlich 
aufstehst, wieder atmest und Leichtigkeit 
zurückgewinnst.

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 10.30 Uhr – 17.25 Uhr



Vortragsprogramm: Sonntag 22. Feb. 2026

Urzeit Referent Thema

13.00 – 13.25 Michelle 
Wolf

Lebensqualität ist kein Zufall - wie Neuro-
Pflaster das innere Gleichgewicht unterstützen

13.30 – 13.55 Ulrike Schaz „Mit Cellagon Aurum dem Zell-Gold in den 
Herbst
Echt gute Zellversorgung durch Echte Pflanzen 
und echte Vielfalt.
Ausgewogen Ernähren leicht gemacht
Natürlich vital mit dem Cellagon
Ernährungskonzept

14.00 – 14.25 Hellmut 
Gollmann

Die Mythologie der indianischen Liebesflöte auf 
der Frequenz 432 Hz

14.30 – 14.55 Ulrich 
Müller

ChakCura-Cremes und Essenzen
In meiner langjährigen kinesiologischen Arbeit 
kam ich zu der Erkenntnis, dass viele 
Menschen nur noch funktionieren, aber sich 
nicht mehr fühlen. Ich erkannte: „Der Körper 
braucht Berührung, nicht nur Erklärungen“. 
Um meinen Klienten auch abseits meiner 
kinesiologischen Praxis eine Hilfe an die Hand 
zu geben, entstanden die Chakra-Cremes. 
Diese wirken über die Haut, das Nervensystem 
und auf der energetischen Ebene zugleich

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 10.30 Uhr – 17.25 Uhr



Vortragsprogramm: Sonntag 22. Feb. 2026

Urzeit Referent Thema

15.00 – 15.25 Jürgen 
Maurer

Lenz - Das AKTIVE Schlafsystem
Wie moderne Technologie ihren Schlaf gesund, 
erholsam und energiegeladen macht.
Eine ideale Lösung bei Rückenbeschwerden und 
Verspannungen.

15.30 – 15.55 Rashaa
Ehlers

Begib Dich auf die Reise zu Deinem Zukunfts-Ich
Ich bin Rashaa, Deine Begleiterin und 
Kontaktperson zu deinem Zukunfts-Ich. Wir finden 
gemeinsam durch verschiedene Methoden (Innen-
Reise, Pharaonic-Drums & Sufi-Dance, 
Mentoring/Coaching) den für Dich richtigen Weg zu 
Deinem Zukunfts-Ich.
Das Universum ist immer auf Deiner Seite und Dein 
Zukunfts-Ich kennt alle Antworten auf Deine 
Fragen, um Dir den Weg zu weisen. Suche nicht im 
Außen nach Lösungen. Hör auf Dich zu vergleichen. 
Gehe in Deinem Tempo den Weg, der Deiner ist.
Es gibt nur 2 Personen, die Du beeindrucken darfst. 
Dein 8-jähriges und Dein 88-jähriges Ich!
Ja, so einfach ist es!

16.00 - 16.25 Janine 
S. Klee

Mundgesundheit: dental, mental, körperlich

16.30 – 16.55 Michael 
Duthweil
er

"Gesund leben trotz Elektrosmog, 5G & 
Feinstaub?!"

17.00 – 17.25 Jennifer 
Thoma

"Gesund bleiben, Gesund werden" 
Selbstheilungskräfte aktivieren mit der Kraft der Natur.

17.30 – 17.55 Simone 
Eberle 

Darmgesundheit - Deinen Körper unterstützen mit 
allem was er braucht

Vortragsraum  - Galerie im Kursaal 10.30 Uhr – 17.25 Uhr



„Wenn Du das Universum verstehen willst, denke in den Begriffen 

Energie, Frequenz und Schwingung.“
„Unser ganzes biologisches System, das Gehirn und die Erde selbst, 
funktionieren auf denselben Frequenzen.“, Zitate von Nikola Tesla

„Wasser ist die Schnellstraße, die den elektromagnetischen Strom zur 
Verfügung stellt, der unsere zellulären Reaktionen antreibt. Es ist das 
Resonanzfeld, durch das unsere Zellen kommunizieren.
Wasser ist am Datentransfer aus der DNS beteiligt und überträgt 
Schwingungsinformationen.“ Zitat von Albert von Szent-Györgyi (1893-
1986), Biochemiker und Nobelpreisträger.

Bei seinen Forschungen hat Nikola Tesla festgestellt, dass bestimmte elektrische Felder 
Heilungsprozesse bei allen Lebewesen (Mensch, Tier, Pflanze) auslösen können.

Diese Erkenntnis führte dazu, dass sich Anfang des zwanzigsten Jahrhunderts schon viele 
Forscher mit diesen Erkenntnissen beschäftigt haben und entsprechende Geräte zur 
Behandlung von Menschen, Tieren und Pflanzen entwickelt wurden.

Informationen zum Tesla Experimentier-Set zur Wasserbelebung. 

Die Zellelektrik – zwischen 
Krankheit und Gesundheit

Wie durch eine gesunde 
Zellspannung das Immunsystem 

gestärkt, Selbstheilungskräfte 

aktiviert, Giftstoffe abtranspotiert,
Entzündungen gestoppt und der 

Stoffwechsel verbessert wird, ist 

Thema das Interviews mit Peer 
Zebergs, Analyst im 
Gesundheitsbereich.



Es wurde sogar eine „Wissenschaftliche Gesellschaft für Hochfrequenz- und 
Lichtforschung“ in München gegründet. Ein glühender Vertreter der Hochfrequenz was 
Ewald Paul, welcher ab dem Jahre 1920 Leiter dieser Gesellschaft wurde.
Von Ihm erschienen mehrere „Büchlein“ zum Thema Hochfrequenz, welche jedoch vor 
dem zweiten Weltkrieg auf die Liste der verbotenen Bücher genommen wurden.

Vor dem zweiten Weltkrieg waren schon mehr als 500.000 Geräte/Apparate allein in 
Deutschland im Einsatz (welche nach den Erkenntnissen von Nicola Tesla gebaut 
wurden) zur Behandlung von verschiedenen Beschwerden/Krankheiten.

Noch vor dem 2. Weltkrieg wurden weitere Forschungen auf diesem Gebiet eingestellt 
und der weitere Verkauf solcher Geräte verboten.
Auch nach dem 2. Weltkrieg hat sich die westlich orientierte Welt von dieser „Art der 
Medizin“ distanziert und es wurden auch keine weiteren Forschungen mehr 
aufgenommen.

In Russland jedoch wurde diese Forschung weiterverfolgt und sehr erfolgreich auch in 
der damaligen bemannten Raumfahrt eingesetzt.

https://cloud.harmony-waves.com/index.php/s/xBMCwzwMKHQApea

https://wasserurkraft.de/e-books/

https://wasserurkraft.de/#videos

„ Wenn du die Geheimnisse des Universums finden willst,
dann denke in Form von Energie, Frequenz und Schwingung“

Nikola Tesla

https://cloud.harmony-waves.com/index.php/s/xBMCwzwMKHQApea
https://cloud.harmony-waves.com/index.php/s/xBMCwzwMKHQApea
https://cloud.harmony-waves.com/index.php/s/xBMCwzwMKHQApea
https://wasserurkraft.de/e-books/
https://wasserurkraft.de/e-books/
https://wasserurkraft.de/e-books/
https://wasserurkraft.de/#videos


AIRNERGY im Vergleich mit anderen Atemtherapien

Kernbotschaft

Herkömmliche Sauerstofftherapien erhöhen die Sauerstoffzufuhr im Blutkreislauf, 
doch der Körper kann nur den benötigten Sauerstoff aufnehmen. Ein Überschuss kann 
oxidativen Stress und Entzündungen verursachen.

Wasserstofftherapien wirken antioxidativ, verbessern aber nicht die 
Zellenergieproduktion. Airnergy kombiniert elektrochemische und elektromagnetische 
Prozesse, um Sauerstoff effizienter nutzbar zu machen und die Zellgesundheit zu 
fördern.

Vergleich von Atemtherapie-Systemen

1. Sauerstoffbars

Bieten in Wellnesszentren gereinigten Sauerstoff mit Duftstoffen an. Wissenschaftlich 
belegte Langzeitvorteile fehlen.

Risiken:

• Nur kurzfristige Wirkung

• Mögliche Nebenwirkungen: Kopfschmerzen, Schwindel, Atemwegsreizungen

2. Sauerstoff-Konzentratoren

Medizinische Geräte zur Behandlung von Atemwegserkrankungen wie COPD. Sie 
lindern Symptome, beheben aber nicht die Ursachen.

Nachteile:

• Risiko von Sauerstofftoxizität und oxidativem Stress

• Mögliche Nebenwirkungen: Kopfschmerzen, Nasenbluten, Müdigkeit

3. Hyperbare Sauerstofftherapie (HBOT)

Erhöht die Sauerstoffaufnahme durch Druckkammern. Wird bei Wunden und 
Verbrennungen eingesetzt.



Vorteile:

• Fördert Heilungsprozesse

• Wirksam bei bestimmten Erkrankungen

Nachteile:

• Hohe Kosten

• Risiko von Barotrauma (Lungenschäden, Ohrendruck, Sehstörungen)

• Sauerstofftoxizität bei längerer Anwendung

4. Wasserstoff-Inhalationstherapie

Nutzen von Wasserstoffgas zur Neutralisierung freier Radikale.

Vorteile:

• Antioxidative Wirkung, Schutz vor Zellschäden

Nachteile:

• Keine direkte Energieverbesserung in den Zellen

Risiko von Schwermetallverunreinigungen

Warum Airnergy überlegen istAirnergy geht einen anderen Weg als herkömmliche 
Atemtherapien. Anstatt Sauerstoff in großen Mengen bereitzustellen, aktiviert 
Airnergy ihn außerhalb des Körpers mit Licht. Dies reduziert oxidativen Stress und 
macht Sauerstoff für die Zellen effizienter verfügbar.



Die Funktionsweise von Airnergy

1. Aktivierung von Sauerstoff durch Licht:

o Ahmt den natürlichen Prozess der Photosynthese nach

o Verhindert oxidativen Stress durch voraktivierten Sauerstoff

2. Effizientere Zellatmung:

o Unterstützt die natürliche Energieproduktion in den Zellen

3. Verwendung von Licht, Luft und Wasser:

o Nutzt natürliche Elemente zur Sauerstoffaktivierung

Vorteile gegenüber anderen Atemtherapien

Kein Risiko von Sauerstofftoxizität
Reduziert oxidativen Stress
Fördert die Zellgesundheit
Unterstützt das Immunsystem
Steigert langfristig das Wohlbefinden

Die Wissenschaft hinter Airnergy

Die Technologie basiert auf den Forschungen von Nobelpreisträger Dr. Otto 
Warburg und Dr. Fritz Popp. Diese entdeckten, dass Licht eine entscheidende 
Rolle in der Zellatmung spielt. Airnergy nutzt dieses Wissen, um Sauerstoff 
gezielt zu aktivieren und Energie effizienter bereitzustellen.

Fazit

Während herkömmliche Atemtherapien oft mit Nebenwirkungen verbunden 
sind, bietet Airnergy eine natürliche, innovative Lösung. Die Technologie nutzt 
Licht, um Sauerstoff biologisch besser verfügbar zu machen, reduziert oxidativen 
Stress und unterstützt langfristig die Zellgesundheit und das Wohlbefinden.

Airnergy ist somit mehr als eine Atemtherapie – es ist eine ganzheitliche 
Methode zur Optimierung der Sauerstoffnutzung im Körper.




	Slide 1
	Slide 2:          Herzlich willkommen             auf der               2. Natumeda Gesund & Glücklich        
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17: Vortragsprogramm: Freitag 20. Feb. April 2026
	Slide 18: Vortragsprogramm: Samstag 21. Feb. 2026
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26: Vortragsprogramm: Sonntag 22. Feb. 2026
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32

